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20 мopтo 2024 г'
Bид npиeмa пищи

Блюдo
Зaвтpaк

Кaшa пшeничHaя вя3кaя

IeфTeЛИ И3 гoBядИHЬl |А p|Аca, сoyс 90/30гp'
Чaй каpкaде с  сaxapoм
Xлеб пшеничнь lЙ

3автpак с 7 дo 11 Лeт

Кaшa пшeничHaя вя3КaЯ
IефтеЛИ Из ГoBяtИHЬl |А pИca, сoyс 90/30гp.
ЧaЙ кapкaдe с сaxapoм
Xлeб пшеничньrй

a l o т n a и  .  1 1  ^ ^  4 7  d A тJ d o | y o \ u  l I d J  l t . l Е |

Кaшa пшениЧHaя вя3кaя
TeфтeлИ Из гoBядИнЬ| |/| p|/ica, сoyс 100/30гp.
Чaй кapкaде с сaХapoМ
Xлеб пшеничньtй

завтpaк плaтньtй с 11 дo 17 Лет

. Кaшa гpeчHeBaя вя3кaя
Гyляш из Мяса птИЦЬ| 50/50гp.
Hапитoк из шИпoвнИкa 

'

Hoлoкo пopцИoHoе
Xлеб пшеничньtЙ

oбeд с 7 дo 1] Лeт

oгypец сoлeньlй(нapезкa)
Cyп кapтoфельньtй с бoбoвьtми
Кypицa.тyшеHHaя в сoyсе с oвoщaмИ
Ч a Й с  л и м o н o M И с a x a p o м
Xлeб пeклевaньlй
Xлеб пшеничньtй

oбеД с .11 
дo 17 Лет

o гypец сoленьl Й(нapeзка)
Cyп кapтoфельньtй с бoбoвьtми
Кypицa,тyшеHHaя B сoyсe с oвoщaми
Ч a й с  л и м o н o М И с a x a p o м
Xлеб пeклeвaньlй
Xлеб пшeничньlй

oбeд плaтнotй  C7 p ,o  11 лет

oгypeц сoлeньlЙ(нapeзкa)

Cyп кapтoфeльнь lЙ с  бoбoвь lми
Кypицa,тyшeнHaЯ в сoyсe с oвoщaMи
Кoмпoт Из сBe)кeп4opoжeHHЬlx Ягoд
Xлeб пeклeвaньtЙ
Xлeб пшeничньtй

l  I oлдHИк

Плюшкa . ,Moскoвскaя ' '

кoфеИнЬ|И напИтoк c  MoлoкoM
ПoЛднИк спeц пИтa|чИе с 7 дo 11 лeт

Плюшкa ' ,Moскoвскaя ' '

кoфеИHЬIИ нaпИтoк с  МoлoкoM
Пoлдник спеЦ пИтaHие с 12 дo 18 лeт

Плюшкa ' 'Moскoвскaя. '

Кoфейнь lЙ HanИтoк с  мono*oй

г1pед^^етoB Nэ44 ltентpальнoгo pайoна Лгoгpaда''

Bьtxot KКaлл

150 158,7
120 180,2
200 59,9
30 69,2

150 158,т
120 180,2
200 59,9
30 69,2

180  18З ,4
130 197 ,0
200 59,9
40 92'З

150  151 ,1
100  141 ,8
2o0 12З,7
180 79,9
20 4:6,2

6 0  6 5
200 106,0
150  173 ,5
200 62,6
60  102 ,5
60  1З8 '5

1 0 0  1 0 , 9
250 126,4
200 236,0
200 62,6
60 102,5
60  1з8 '5

6 0  6 5
200 106,0
1 5 0  1 7 3 , 5
200 86,8
60  102 ,5
60  1з8 '5

100 421 ,O
200  118 ,0

100  421  ,0
200  118 ,0

150  631  5
200 118,0
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3aвтpiк спец питaHиe с .1 2дo.] 8лeт

Кaшa пшeничHaя BязКaя
T;ф;;й йi гoЁядинii и pиii . Ьoyё 100iз0;p

. ЧaЙ кapкaдe с сaхapoмr
Xлeб пшеничнь lй

Ё'Ф;'
Бyлoнкa дoмaшHяя
Бyлoнкa дopo)кнaЯ

180 183,4
130, 197 ,0

,200, Sgrg
4О.'. 92,3

7Ё, '  298 1
75. 28з 0
75 t l ggrg

75 |  191,8
751 196,7
95 294,5
75 | cцв'l
75 t  222,8
70, 241,0

TТpиятнoгo oппeтИтo!

ooo <КoмбиHaT сoЦиалЬHoгo питaнИЯ)
Упoлнoмoчeннь lЙпpeдс тaвИтeлЬ '
3aв.пpoизвoдствoy 

-- ---..-. '- . 
J


